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Roční tematický plán 2024/2025

Indiánský rok

Úkoly vychází z klíčových kompetencí
Učíme žáky:

- jak trávit volný čas
- třídění odpadu, zásady ekologie
- poznávat vlastní schopnosti, rozvoj osobnosti člověka
- všímat si dění kolem sebe
- zodpovědný přístup k úkolům a povinnostem
- zdravý životní styl
- bezpečnost a ochrana zdraví
- pochopení a uplatnění zásad demokracie

Září 
Jak se chovají indiáni
Tvoříme pravidla pro vzájemnou pohodu 
Co jsou to emoce a jak je projevujeme

– vyjádření emocí pomocí zvuků i potichu
– emoce pohybem venku i ve škole

Chování v přírodě i v indiánské vesnici
– umění být potichu
– umění nebýt viděn 
– umění pozorování

Jak se staráme o bezpečí svoje i ostatních
- tísňové linky
- bezpečnost pohybu na silnici

 
Očekávané výstupy:

- respektuje dohodnutá pravidla
- ví, jak se projevují emoce u sebe i druhých, učí se ohleduplnosti k ostatním
- ví, jak se chovat v krizové situaci
- stará se o své bezpečí
- aktivně se zapojuje do her a činností



Říjen
Příprava indiánů na chladnou zimu
Sbíráme podzimní plody
Sušíme ovoce 
Připrava nástrojů na zimní lov bizonů

– luky, šípy
– oštěpy

Pozorování změn v přírodě
Tančíme kolem ohně

– pohybové aktivity venku i v družině
Indiánské masky

– výrobky z přírodnin
– malování na obličej

Očekávané výstupy:
- prožívá krásu podzimu, jeho barvy a vůni
- rozšiřuje si poznatky o volně žijících zvířatech
- aktivně se zapojuje do podzimních her – sběr plodů a listů
- učí se trpělivosti
- vyjadřuje své pocity pohybem

Listopad
Co si oblékali indiáni?

– výroba čelenek
– učení uzlů
– vyšívání
– výroba náramků
– princip tkaní látek

Lesní dobrodružství
– snažíme se zahlédnout co nejvíce zvířat
– indiánské hry
– indiánská pošta - vytleskávání, bubnování

Očekávané výstupy
- rozvoj tvořivosti a fantazie
- rozvoj motorických dovedností
- otužíme tělo
- rozvoj hudebního sluchu

Prosinec
Mají indiáni vánoce?

– co je křesťanství
– vztahy mezi křesťany a indiány (historie)
– výroba předmětů s vánoční tématikou
– vánoční koledy x indiánské písně



Očekávané výstupy:
- seznamuje se s vánočními zvyky, prožívání vánoční atmosféru
- učí se o mezilidských vztazích
- poznává a prožívá radost nejen z přijímání, ale i z dávání, pozitivní emoce

Leden
Totem

– co je totem
– výroba návrhů
– výroba samotného totemu

Stopy zvířat
– pozorování stop ve sněhu
– snažíme se vystopovat stezky zvířat
– vzájemně se stopujeme

Očekávané výstupy
- prožívá dobrodružství
- rozvíjí se spolupráce
- rozvíjí si představivost
- chápe význam ochrany přírody

Únor
Lov

– hra na lov bizona
– hod oštěpem
– umění být neviditelný

Masopustní rej a karneval indiánských masek
– Masopust v naší obci 
– výroba masek
– karnevalové odpoledne

Očekávané výstupy
- poznávání zvyků a tradic
- rozvoj dovedností
- rozvoj kreativity
- prohloubení přátelských vztahů

Březen
Noc s Andersenem

– návštěva místní knihovny
– moje oblíbená kniha

Co indiáni pěstovali? Jak trávili volný čas?
– pozorování přírody
– vyséváme rostliny



– otisky rukou na skálu
– indiánské míčové hry

Očekávané výstupy
- prohlubuje si literární znalosti
- rozvoj spolupráce  
- rozvíjí si vztah k přírodě
- učí se nové činnosti
- učí se smysluplně využívat volný čas

Duben
Jak indiáni bydleli?

– materiál na vigvam
– tee-pee

Jak se orientují v přírodě?
– slunce, měsíc, hvězdy
– světové strany
– planety sluneční soustavy
– orientace v lese podle světových stran

Den země
– jak se indiáni chovali v přírodě
– sbírání odpadu v okolní přírodě

Očekávané výstupy

- prohlubování znalostí
- zajímá se  a podílí na pozitivních změnách v přírodě
- poznávání ekosystému 

– prohlubování zodpovědnosti
– enviromentální znalosti

Květen
Vztahy mezi indiány

– domov a rodina
– Den matek – výroba dárečku, básnička
– jak si pomáháme – první pomoc, simulace rizikových situací

Co si indiáni vařili?
– jaké pěstovali rostliny
– jak je upravovali
– zásady zdravé výživy
– vaření čaje z nasbíraných bylinek

Očekávané výstupy
- prožívání pozitivních emocí
- uvědomění si důležitosti rodiny



- rozvoj řeči
- umí pomoci druhým
- získává znalosti o zdravém životním stylu

Červen
Jak žijí indiáni dnes

– domorodé rezervace
– vykořisťování
– cizincem ve vlastní zemi

Den dětí
– soutěže
– oheň, opékání bizona
– tanec
– zpěv

Den  otců
– čím je můj tatínek
– vyrábíme dárek pro tatínka

Výpravy do neznáma
– výlet do Kaplice
– pěšky do Rožmberka nad Vltavou

Očekávané výstupy
– rozšiřuje si všeobecný přehled
– prohlubuje si své znalosti
– uvědomuje si pozitiva vlastního zázemí a svobody
– rozvoj spolupráce
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